1- Fontanelle

2- Stirnbein

3- Schlife

4- Augenbrauen

5- Nasenwurzel

6- Augen

7- Ausserer Gehérgang

8- Backenknochen

9- Nasenbein

10- oberhalb der
Oberlippe

11- grosser Ohrnerv

12- Kinnlade (Ansatz )

13- Speicheldriise
14- Unterkiefer

15- Zungennerv

16- Kinnspitze

17- zwischen Unterlippe
und Kinn

18- Unterlippe

19- Oberlippe

Atemi-Punkte am Gesicht



Sinus-knoten
Halsschlagader
Kehlkopfdeckel
Kehlkopfgrube
Obere
Schliisselbeinvertiefung
Schliisselbein
untere
Schliisselbeinvertiefung
Brustwarzen
Lungenspitze

-Leber

- kurze Rippe

- Achselhchle

- Oberarmnerv

- Brustbein

- Brustheinfortsatz

- Solarplexus

- Magen

-Herz

- Herzspitze

- Milz

- kurze linke Rippe

- Nabel

- Blase

- Hoden

- Leiste

- Pudendusregion

- oberer Oberschenkelregion

- unterer Oberschenkelregion

- Kniescheibe

- Kreuzbénder

- Vorderseite des Schienbeins

-Innenseite des Schienbeins

- Knéchel-innen

- Spann

Atemi-Punkte Vorderseite



1- Hinterhauptnerv

2- Genick ( Halswirbel )

3- Schulterblattkamm

4- 5. Brustwirbel

5- 7. Brustwirbel

: 6- Niere

7- Spindelbein

8- Kreuzbein

9- Ellenbogennerv

10- Ischias

11- Steissbein

12- aberer hinterer
Oberschenkelnerv

13- unterer hinterer
Oberschenkelnerv

14- Kniekehle

15- Wadenmuskel

16- Wadenbein

17- Achillessehne

18- Knichel-aussen

19- Zehen

Atemi-Punkte Hinterseite



a.

4-
.
6-
7-

Nerv zwischen Daumen
und Zeigefingergrube
Mittelhandknochen
Nerv Radialis

Nerv Ulnaris

Nerv Palmaris

Nerv Ulnaris

Finger

Atemi-Punkte an der Hand



